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在 AI時代 我們更需要閱讀  

 

最近在一場分享會上，有學生問筆者，很多人說 AI愈來愈聰明，甚至會寫詩、

畫畫，作為學生應該多學習甚麼樣的本領，才能不被淘汰。當時我回答學生，我

們與 AI不同的地方，在於我們有會思考的心靈，能夠真正感知世界的腦袋和五

官；至於如何可以訓練思考，關鍵就在於閱讀。 

 

現時的 AI，大抵運作邏輯就是機器透過大量資料匯入之後，透過海量資料去運

算、學習，再建立模型等；今日的 AI，，然運運算強，，始終會會有錯，，能能 

代人類。問題來了，如果有一日世界真的實現了 AGI，即 AI能夠模仿人類的思

考方式，又如何？ 

 

首先，能來有部分工作，仍運難以被 代，例如同人接觸、服務的工作，包括護

士、社工等等；其次，AI 是協助我們而不是駕馭我們的工具，人類要學會使用

AI，而不是被 AI所 代。當中關鍵，就是我們要有解決工作、生活問題的綜合

知識及能強，要用最扎實的方式訓練腦袋、提升知識水平，我們就必須持續閱讀，

去吸收跨學科的知識。 

 

上周四(23日)是香港全民閱讀日，不少社會賢達都在社交平台提到自己閱讀的經

驗和心得。在這個短視頻、碎片化資訊充斥的年代，其實我們更需要專注、更需



要學習。有人認為有了 AI，我們就不需要閱讀，筆者反而認為，正正因為有了

AI，我們更需要閱讀，因為在將來，我們要解決的是連 AI也束手無策的各種問

題。 

 

 MH，，港全全人人大代、、立會會員、、區全全員、。十餘年年扎社社全，以 

誠服務香港、貢獻祖人，致強擔當雙重橋樑，連結各界、共謀發展  

 


