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五年規劃擘畫新藍圖經濟高質量發展惠民 

 

行政長官李家超近日在立法會公布《香港特別行政區經濟和社會發展第一個五

年規劃（2026-2030 年）》，這是香港回歸以來首份系統全面的中長期發展綱

領，標誌香港邁入「由治及興」的制度化、長遠化發展新階段。「一五」規劃立

足國家發展大局、緊扣香港實際，兼顧經濟提質提效與民生改善，充分踐行

「經濟發展為了民生」的核心邏輯，為香港高質量發展築牢根基、溫暖民心。 

 

民生改善顯溫度 

 

發展經濟的根本目的是保障和改善民生，經濟提質提效與民生福祉相輔相成、

不可分割。國家多次強調，要把發展經濟和改善民生有機統一，讓發展成果更

多更公平惠及全體市民。過去社會動盪、疫情衝擊之下，香港經濟與民生雙雙

受壓，市民對穩定發展、安居樂業的期盼尤為迫切。此次五年規劃將高質量發

展與惠民利民深度融合，既謀長遠發展大計，又解市民身邊小事，讓香港的發

展更有溫度、更有底氣。 

 



民生是發展的出發點與落腳點，也是香港穩定繁榮的基石。「一五」規劃在聚力

經濟升級的同時，聚焦基層民生、弱勢群體關懷、社會共融等核心領域，補齊

社會服務短板。針對本港少數族裔人口持續增長、相關支援服務不足的現狀，

規劃引導社會資源傾斜，支持搭建民族共融關愛平台，通過健康講座、體檢公

益活動，守護少數族裔婦幼身心健康。同時推出婦女賦能培訓、學生教育支

援、就業輔導等多元服務，助力弱勢群體挖掘潛能、提升自我價值，幫助少數

族裔融入香港社會。這一系列惠民舉措，踐行了以市民為中心的發展思想，有

效凝聚共融力量，築牢香港和諧穩定的社會根基。 

 

經濟升級築根基 

 

民生改善離不開堅實的經濟支撐，扎實的產業升級與經濟突破，是惠民利民的

核心保障。此次五年規劃以「強化四大中心、建設人才高地」為核心支柱，精

準賦能香港核心競爭力提升。在國際金融領域，香港穩固全球離岸人民幣樞

紐、財富管理及風險管理中心地位，大力發展綠色金融、數字金融，成績亮

眼。本港金融科技排名全球領先，IPO 集資、市場市值穩居全球前列，跨境財

富管理資產突破 42 萬億元，綠色債券發行量佔亞洲四成，彰顯國際金融中心

強勁韌性。 

 



與此同時，規劃持續優化四大中心建設，推動國際航運、航空樞紐綠色智能化

轉型，構建大灣區多式聯運網絡；拓展國際經貿網絡，發展數字貿易新業態；

加大科研投入，力爭 2030 年研發開支佔 GDP 比重達 3%，全力建設國際科

創中心。特區政府秉持「以穩促進、以進固穩」方針，推進「金融+」賦能實

體經濟，推動產業向數字化、高增值、多元化轉型，徹底扭轉過去市場頹勢，

打破外界對香港金融中心的質疑。 

 

經濟騰飛積蓄民生福祉，民生向好啟動發展動能。這份五年規劃精準把握經濟

與民生的辯證關係，一邊夯實產業根基、釋放發展紅利，一邊回應市民期盼、

厚植民生底線。未來，香港只要堅定貫徹「一國兩制」，緊跟國家發展步伐，以

高質量發展賦能民生改善，以民生進步助力社會穩定，必能持續推動由治及

興，在融入國家發展大局中貢獻香港力量、彰顯香港擔當。 

 

  


