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香港三連冠背後的制度邏輯 

 

菲沙研究所日前發布《世界經濟自由度 2026 年度報告》，香港以 8.53 分連續

第三年穩居全球最自由經濟體，瑞士、新加坡緊隨其後。更值得注意的是，在

「國際貿易自由」一項以 9.66 分蟬聯第一，在「監管」一項以 8.61 分維持全

球第二。分數本身只是結果，真正值得追問的是——在一個地緣博弈加劇、貿

易保護主義升溫的年代，香港如何依然能夠被國際評級機構繼續投下信任票？ 

 

答案不在某個單項政策，而在安全與自由之間已經形成的制度性互嵌。「安全港

是自由港」，這不是修辭，而是香港由亂到治之後最可被驗證的治理命題。 

 

預期乃自由市場的硬通貨 

 

外界談香港自由度，容易滑向一種浪漫想像。好像自由就是少管、不管、最好

沒有規則。菲沙報告恰恰不支持這種想像。香港拿第一的不是「政府規模」—

—這一項排第 51 位；真正撐住總分的是國際貿易自由、監管效率和貨幣穩

定。 



 

這說明什麼？說明國際評級看重的不是「無政府」，而是「低干預+可預期」。

公司註冊標準化、前置審批少、不設增值稅和資本利得稅，是企業日常能算帳

的低合規成本；資金可跨境自由流動、監管機構盯系統性風險而不替市場做商

業決定，是資本願意留下來的制度溫度；競爭事務委員會獨立執法、對所有經

營者一視同仁，是遊戲規則不偏不倚的底色。 

 

這些優勢過去就有，為什麼這兩年更被看見？因為 2019 年的亂局曾經把「可

預期」打穿。那時企業算的不是稅率，是明天街口會不會封路、貨能不能出

關、合同能不能執行。國安法和完善維護國家安全法律制度的「立柱架樑」，做

的第一件事不是限制市場，而是把市場預期重新釘回地面。法治回來，自由港

才回來；秩序回來，低稅制、單獨關稅區、普通法、資金自由流動這些老本

錢，才重新變成可質押的國際信用。因此， 「一法安香江」的說法，經濟含義

非常具體：安全供給確定性，確定性降低交易成本，交易成本下降才有自由度

排名的回升。自由不是安全的代價，安全是自由能變現的前提。 

 

過去談國家安全，香港社會習慣把它放在「底線」位置——不出事就行。香港

首個五年規劃把這件事往前推了一步：安全不再是被動防守，而是特區治理體

系和治理能力現代化的有機組成。這個轉向很關鍵。因為當安全只被理解為底



線，它容易顯得像成本；當它被寫進治理效能，它就變成資產。國際資本買的

不只是低稅，更是「別哪天突然斷片」的確定感。 

 

今年以來香港在多項國際競爭力排名中表現突出。投資推廣署截至 2026 年 8

月協助 520 間內地及海外企業在港設點或擴展，人才入境計劃自 2022 年底至

2026 年 8 月吸引超過 31 萬人來港。企業用腳投票，不是因為香港忽然變便

宜，而是因為香港在動盪世界裡重新成了「算得清帳」的地方。更深層的是法

治指數之印證。世界正義工程《2025 年法治指數》中，香港「廉潔」排全球第

九， 「秩序和安全」保持全球前十。廉潔加有序，疊加菲沙報告的國際貿易自

由第一，三者拼起來就是同一句話：這裏守規則、這裏不亂、這裏能做生意。 

 

安全港就是自由港 

 

普通法世界不怕國家權力，怕的是權力不按程式走。國安法治從 2020 年「立

柱架樑」，到 2024 年基本法第 23 條立法補齊短板，再到 2026 年實施細則精

細化，軌迹很清楚：不是一路加碼擴權，而是把權力裝進更明確的法定情形、

更嚴格的司法審查、更可檢驗的執法程序裏。行政主導的真正功能，在於縱向

把中央國家安全布局與特區本地治理接起來，並在橫向把跨部門、跨年度、跨

施政周期的政策協同起來。首個五年規劃建立「五年規劃統領、年度施政落



實、財政預算支援、年度述職彙報」機制，本身就是把行政主動關進可監測、

可問責、可調整的框裏。 

 

香港連續三年拿全球最自由經濟體，並非國際機構客氣，也不是一次偶然。它

背後是幾件事同時成立：國安法律制度的底線所兜住，普通法和低稅制的老本

錢還在，零關稅和資金自由流動沒動，監管干預少而聚焦風險，廉潔和秩序被

國際指數認帳，企業數和人才數在回來，五年規劃把中長期預期釘住。 

 

未來的挑戰也正在這裡。自由度排名會波動，國際輿論不會總是友好，地緣政

治也會繼續給香港出難題。但只要「安全—法治—市場—民生」這四根柱子不

脫鈎，香港就不是靠懷舊維持地位，而是靠制度更新維持角色：背靠祖國、聯

通世界，做超級聯繫人，也做超級增值人。安全港就是自由港，自由港就是發

展港。  


