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落實五年宏圖 堅守為民初心 

 

立法會昨日起一連三天合併辯論香港第一個五年規劃和 2026 年施政報告。這

是香港首次制定全面、系統的經濟與社會發展中長期綱領，標誌香港在由治及

興的道路上邁出歷史性一步。五年規劃將給市場、國際社會以及市民帶來更大

信心，一個穩定、持續以及有預期的香港，必能發揮出自己的優勢，為投資者

帶來機遇，為市民帶來更多的幸福感、獲得感。 

 

規劃牢牢把握七大理念，筆者最為欣賞的，是規劃明確提出「堅持以民生為

本，切實排解民生憂難」，將改善民生獨立成篇，把房屋、醫療、教育、就業、

安老、青年發展等市民最關心的深層次民生訴求，放在優先位置，設定一系列

可量化、可檢視的發展指標，讓宏大的藍圖落實到每一個家庭的日常生活之

中。 

 

規劃正面回應市民關切 

 

民建聯數十年扎根社區、服務基層，深知香港市民最迫切的期盼，是能感受到



實實在在的生活改善。例如，住在劏房的家庭期盼有安全、寬敞的居所；長者

擔心公立醫院輪候時間長、安老服務不足；年輕父母關心子女教育資源；青年

關心就業、創業與置業機會；打工一族希望收入隨經濟同步增長、勞工保障更

加完善。五年規劃正面回應了市民的關切。 

 

房屋問題，是香港民生最大痛點，也是民建聯長年倡議優先處理的議題。高樓

價、貴租金、公屋漫長輪候，壓在無數基層家庭肩上。五年規劃清晰提出，目

標於 2030 年內基本解決住宅大廈內的劣質劏房問題，同時持續增加公營房屋

供應，縮短公屋輪候時間，建構多元安居體系。這不是遙遠的承諾，而是設定

時間節點的硬任務。只有解決安居難題，市民才能放下生活重擔，社會才有穩

定發展的基礎。 

 

醫療方面，隨着香港人口持續老化，公立醫院服務壓力日增，市民長期面對門

診、手術輪候時間長的問題。規劃提出持續增加公立醫院病床、提升每千人口

醫生數量，擴大地區康健中心覆蓋，推動基層醫療體系改革，建立預防為本的

醫療服務模式。同時推動大灣區醫療「心聯通」，探索跨境醫療服務配套，方便

市民在大灣區尋求合適醫療支援。期待有關改革循序推進，讓市民看病更方

便、等候時間更短。 

 



青年是香港的未來，規劃持續落實《青年發展藍圖》，在學業、就業、創業、置

業多方面給予青年支援，幫助青年把握大灣區與國家發展機遇。只有打通青年

向上流動通道，香港才能源源不斷培育人才，維持城市長遠競爭力。 

 

就業與勞工保障，關係每一個打工家庭。規劃提出，市民就業收入中位數與經

濟增長趨勢同步，持續保障本地勞工權益，拓展新產業，推動職業培訓，協助

勞動力轉型，應對經濟結構轉變。香港正積極培育新質生產力，發展創科、綠

色金融、新型工業等產業，新產業帶來新崗位。民建聯認為，經濟發展果實必

須由廣大打工市民共享，經濟增長才能真正帶動民生改善，形成良性循環。 

 

中小企業向來是香港經濟的重要組成部分，支撐着本地大量就業崗位，亦是市

場活力的來源，五年規劃亦提出不少針對中小企的支援部署，包括協助中小企

加快數碼化與人工智能應用、拓闊融資渠道、幫助企業把握大灣區及海外市場

機遇，減輕營運上的制度障礙。 

 

必須指出的是，五年規劃是戰略指引與行動藍圖，是政府做好頂層設計，破除

土地、產業、民生方面的制度障礙，引導資源投向有利長遠發展、惠及廣大市

民的領域，既扶持中小企穩健發展，亦培育策略性新興產業，發揮政府統籌引

導作用，同時保留香港市場經濟活力，維持國際營商環境。這正是「一國兩



制」下香港獨特的發展路徑，既緊扣國家戰略，亦保留自身制度特色。 

 

團結一心把藍圖變為現實 

 

我們希望香港社會團結一心，把握歷史機遇。香港經歷風雨之後，走進由治及

興的新階段，有中央堅定支持，背靠祖國龐大市場，加上自身國際化優勢，配

合五年規劃的系統部署，完全有能力解決長期積累的深層次矛盾。發展經濟與

改善民生從來相輔相成：經濟穩定增長，才有資源投入住房、醫療、教育；民

生得到改善，市民安居樂業，社會更加穩定，為經濟發展營造良好環境。 

 

民建聯始終堅信，香港發展的根本目的，是為七百多萬市民謀福祉。香港首個

五年規劃，把排解民生憂難放在突出位置，亦透過多項政策助力中小企業轉型

升級、開拓市場，讓市民和企業都看到清晰的改善路徑，對未來生活與營商環

境充滿希望。從房屋供應到醫療改革，由青年發展到長者安養，再到支援中小

企業數碼轉型、把握灣區機遇，每一項舉措都回應基層、商界多年的心聲。我

們將繼續堅定支持特區政府推進五年規劃各項工作，同時亦會積極反映中小企

業的營運訴求，與社會各界並肩同行，凝聚共識、團結力量，一同把規劃藍圖

變為現實，在「一國兩制」的堅實基礎上，推動香港高質量發展，建設一個安

居、樂業、充滿希望的香港，讓全體市民與廣大中小企業共享由治及興的豐碩



成果。 

 


